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Bigeo 2: NepLmnit BOroHb KOHPAIKTY - «3/1UiA BOTOHbY.
BpaiiaH e Kyk

3HOBY pagui BiTaTM Bac Ha HAWOMY Kypci. Y LibOMY Ta HAcTyMHMX Bifeo NepLioro posainy mu byaemo
BMKOPMCTOBYBATU MeTadopy BOTHIO, LLOD pO3MNOBiCTU NPO ANHAMIKY PO3BUTKY KOHGAIKTY. MK norosopnmo
npo ABa BMAM BOTHIO. Ha LibOMY 3aHATTIi MM MO3HAMOMMMOCSA 3 NEPLUNM i3 HUX. fl HA3MBAO MOTO «3/11iA
BOFOHbY.

1995 poky rpyna monogux TYPUCTiB BUPYLIKAA B NOXi4, i3 HoYiBNEw B AepKaBHUIM napk Tomanec beit,
po3TawoBaHMi y MayHT BixkH, wtaT KanipopHia. BoHn po3buan 1abip y He NnpuCTOCOBaHIl ANA KeMNiHry
30Hi Napky. Lle 6yan goceigyeHi TypucTn, aKi 3HatoTb, WO NoTpibHO pobuTtw, Wob BcTaHOBUTU Tabip i
po3secTu baraTTa 3a NpaBuaamu. BpaHui, nepes, Bigxonom, BOHM 3aracuam 6aratTa i NOKAAAM HAaBKOO
HbOTO KiNbLie 3 KaMiHHSA, WOO NepeLLKoaKaTh Moro nowmnpeHHo. BoHn 3acunanun b6araTtra 3emnero i
KaMiHHAM i HaBiTb 3a/IMWIMAM BiABUTOK PyKKU Ha Kyni 3emni, ge morno 6 we 3aauMwaTtuncs Tenso Big, 6aratra.
MepeKoHaBLIMCD, WO 6araTTa 3aracuan, y4aCHUKKU rpynun NpoaoBKMUAN CBilA NoXia,

TypuCTK He Nigo3pHOBaM, WO BOrOHb NILOB Nig 3eMAt0 i Nignanne KOpPiHHA aepes. [TOKM KOPiHHA TAiNo,
BOrOHb MPOAOBXKYBaB NOLINPIOBATUCA Mif 3eMJIEI0, BUIALLOB 32 MEXKi CTPMMYBa/IbHUX KAMEHIB, a NoTim
NoOBepPHYBCA Ha NOBEpPXHIO. [loyanacaA nicoBa Noxexa, AKa NPOTArOM HaCTYMHUX KiIbKOX AHIB OXOMNWAA COTHI
aKpiB i 3HMLWMANA NoHaa, 50 6yanHKiB.

Mokerka B MayHT-BixH gy»Ke cxoxKa Ha KOHOAIKT, WO po3ropa€eTbca. Mu mMorKemo BAalTyBaTUCA HAaBKONO
BOFHIO KOHOANIKTY, 3HAWTM CNOCI6 KUTK 3 HUM, NOKAACTM HABKOJIO HbOFO KaMiHHA i cnpobyBaTh CTPMMYBATH
noro. IHoA4ji MM KMOAEMO Yy BOrOHb 3eMJIO | AYMAEMO, L0 BXKE 3aracuam imoro. Ane nisHiwe, Kkoamn, obpasHo
BWCJIOB/IIOIOUUCD, BiTEp NOAYE Y BiANOBiAHOMY Hanpami, TO6To y BigNoBiaAHWMI Yac 6yae ckazaHo NOTPiOHI
cnoBa, abo, HaBnaku, byae ckazaHo He Ti CI0Ba UM 3p0HAEHO AKiICb CNpaBK, BOrOHb PO3rOPAETLCA 3HOBY, i
TOAi MU BXKe HEe MOXeMO MOro CTpMMaTK. BiH BUXOAWUTb 3a BCiNSKi pamKu, 3anobixKHi 3axoam, CTpMMyBasbHi
3ax04M i NOYMHAE CBOIO PYMHIBHY Aito.

JlicoBa nokexa Ma€ BeAnYesHy CUy, 34aTHY 3HULLUTU BCE, WO ONMHUTLCA Ha ii Wasaxy. MogibHMm YMHOM
pPO3BMBaOTLCA KOHOANIKTK, 30aTHI 3pYMHYBATW BCiX i BCE, WO ONUHUTLCA B 30HI KOHPAIKTY. Y «310MYy BOTHi»
KOH}IKTY, O PO3ropaETbCs, pasom i3 HaMu 3aBXKAM NepebyBatoTb iHWI Atoan. YacTo 3aayyeHi emouii,
CTOCYHKM, Mpii, MaliHO i rpowwi. Yce, Wo 3aay4eHo A0 KOHPAIKTY, CXMIbHE A0 PYMHIBHOI Al «3/10r0 BOFHIO».
A TOMy TaKi NOXKeXi MOXKYTb 3pYIAHYBaTU CTOCYHKM MiXK NtoAbMU. MOXKyYTb 3pyiHYyBaTK Wb i cim'io.
MoKyTb 3pyliHYBaTK Hi3HeC. BOHM MOKYTb 3pyliHYBaTU LEPKBU, TPOMAAM i HaBITb 3HULNTKM LiNi Hauji.

Mu KnBemo y CBiTi KOHPIKTIB i B enoxy BennyesHMx KOHPAIKTIB. Kyam 6 mu 3 Bamu He nognBUAKCA, ycloam
3HaNAyTbcA GakTy, WO NiATBEPAKYIOTb L0 AYMKY. [lOCUTb YBIMKHYTU TeNeBi3op, Y3ATU B PYKM rasety abo
3alMTU Ha AKNA-Hebyab calT B IHTepHeTi. MpoYMTaBLLM CTATTIO 3 HOBUH | KOMEHTapI Nif Heto, M1 Nobaymmo
KOHNIKTK, Ntogen, AKi cnepeyatoTbea, 6'10TbCA | BHULLYIOTb O4MH oAgHoro. | TyT Ans Hac i3 Bamu
NMOYMHAETBLCA Halle MiCiIOHepCbKe none.

KoxkeH KOHOAIKT, AkMin Focnoab AONYCKAE Y BalLOMY XUTTI, - Lie MicioHepcbKe none. | s cnogisatocs, Wo 40
KiHUA LbOro Kypcy BM NEPEOCMUC/INTE Lie TBEPAKEHHA | NPMMMETE MOro BCim cepuem. Bu 3moxkeTte
CKasaTu cobi camomy: «TakK, locnogb NOCTaBUB MeHE B Take Micle, ge BiH xoue BUKOpUCTATM meHe. BiH
Xoue 3MIHUTU MeHe | tofeit, AKi MeHe 0TouytoTb. Al - Moro nociaHHUK npumMpeHHs. A - Moro nocnaHelp,
NOK/IMKaHUI HECTU BOXKUIA MUP KOXKHOMY, XTO B LI MOMEHT nepebyBae Nopyy 3i MHOO!»

BarknmBo po3ymiTh, 10 YOro NOKAMKaB Bac focnoap, i o BUNpobyBaHHA, CKOPOOTHU | KOHPAIKTK, AKi
3aMantooTb 3/IMA BOTOHbY - i@ YaCTUHA HALLOIo XPUCTUAHCBKOIO XUTTA. Y KHK3i i 14:21-22 HanucaHo:
«3BicTUBLUM EBaHrelie TOMy MICTy Ta HaBYMBLUM BaraTboX, NOBEPHYAN Ha3ag, A0 JlicTpw, IKoHii Ta AHTioXil.
BoHM 3miLHIOBaNAM AyLWi YYHIB, 3aK/IMKaNM 3anuMwaTnca y Bipi. bo MM maemo, — Kasanun BoHU, — yepes
BEMKi YTUCKK yBiNTK fo LlapctBa Boxkoro». CN1oBO «CKOPOOTU» TaKOK NEpPeKNA[AETLCA AK KTPYLHOLLLI»,



«BUMNPOBYBaHHAY i «BigM». AK MOXKHa 3pO3YMITH 3 NPOYMTAHOrO YPUBKaA, TPyAHOLW,, 6igM, BUNpobyBaHHS,
CKOPBOTH | KOHPAIKTU - Le YaCTUHA XPUCTUAHCBKOTO XKUTTA.

AIK A B)XXe roBOPMB, HAlLa MeTa He B TOMY, LLOO YHUKHYTU BCINAKUX KOHPAIKTIB. 3BiCHO, MM HEe Xo4emMo
CTBOPOBATU KOHOANIKTM 1 iHOAI Myape pilleHHA nonaraTMme B Tomy, Wo6 06inTh rocTpi KyTn. Ane Mun Takox
He XO4YeMO TiKaTu Bif po3B'A3aHHA KOHPIKTIB, TOMY L0 HABITb MNif, Yac NOXKeKi, CNpUUYNMHEHOT Aji€o «3/10r0
BOTHIO» KOHOAIKTY, HAM BigKPMBAIOTLCA BENYE3HI MOXKANBOCTI 418 MUPOTBOPYOCTI Ta MPOCNABAEHHSA
lfocnoga. Mpo ue mu 3 BamMmm NOroBOPUMO B HACTYMHUX NEKLiAX.

MepebyBatoum B KOHPAIKTHIN cuTyauii, BinbwicTe Atogei xouyTb 4OMOrTMCA B6axKaHOro pesyabraTy.
MwuHynoro pasy A HaBoAMB intoCTpaLito Npo nixtap. Moaymalite Npo KOHGNIKTH, 3 AKMMM BU CTUKAETECA
npocTo 3apa3s. MMoBipHO, BM 3HaETe, AK XOTiNK 6, WO6 Lo cuTyaLito 6yn0 BupilleHo. | A 30BCiM He xouy
CKa3aTu, WO Le HE3BMYHO, LLO Lie HenpaBuabHO abo Wo BM 1 30BCIM He NOBUHHI HaBiTb AyMmaTu Npo
6axkaHui pesynbTtaT. Ane, Npo A0CArHeHHs H6axkaHoro pesyabTaty Ham i NoTpibHo norosopuTh. ToMy WO Nig,
yac Aii «3/10r0 BOTHIO» came Ha LibOMY MU 1 30cepeayKyemoca Hanbinoue.

Konn mu nepebyBaemo B 30Hi Aji «310ro BOrHIO», i «3/11Mi1 BOTOHb» NepebyBae B LeHTpi Halwoi yBarn, My
6yAemo LYyKaTH pi3Hi cnocobu gna AocArHeHHs 6arkaHoro pesynbtaty. Mu noctapaemoca 3pobuTtu Bee, Wo
noTpibHo, Wo6 oTPUMaTH, AOCAITU, AOMOITUCA TOrO, WO 6arkaemo. Pobasum Tak HEOAHOPA30BO, pPas Mo
pas, nig 4ac KOXKHOro KOHPIKTY, 3 AKMM CTUKAEMOCS, MU NMOYNMHAEMO BUPOBAATH 3BUYKM. OTHKe, y BaC €
3BMYKA pearyBaTh Ha KOHGNIKTM NEBHUM cnocobom. MOKIMBO, BU BUPOOUAN LIKO 3BUYKY HABMWUCHO, a
MO/IMBO, fIK | BiNbLWIiCTb Ntoaen, BU BUPOOUAM L0 3BUYKY 3 YAaCOM, HaBiTb HE 3aMUC/IOOYUCE MPO Le. Bu
3HanwAun ana cebe cnocib, AKMIM Npautoe Ha Bac, CNocib oTpumaTth Te, Wo Bu xodete. MoXaMBO, Le LWoCb
nogibHe Ao nixtaps. A Moxe, BU NPOCTO Xo4eTe NoBepHYTU cobi cnokin. ABo BM 3HaMLWAN cnocib
TMMYACOBO CTPUMYBATHU LLei BOTOHb.

[JeskKi ntogm BBaXKatoTb 3a Kpalle YHUKATUM KOHDAIKTIB, NPOCTO TiKatoum Big, HUX. IHWi Atoam BUPOOAsOTL
3BMYKY BopoTucA, BUTKCA, cnepedaTnca, AOMIHYBaTW, BUKOPMUCTOBYBATM CBOIO B/a4y, W06, 3peLToto,
AOMOITUCA cBOro. AKMMK 6 He Bynn BaLi 3BUYKM, BOHU, AK NPaBUIO, He I'PYHTYIOTbCA Ha Cnosi Boxomy,
TOMY LLLO LepKBa OCTAHHIM Yacom He ay»Ke H6arato roBopuTb NPO MyApe BUPiWEHHA KOHOANIKTIB. MU
3MUpUAKCA 3 BaraTbma rpixamu i BTpaTUAM BaxKifb Nt0608Bi. MU BTpaTUAN 34aTHICTb NposBAATH t060B
BOoXKy B HalIMX LLEPKOBHUX FPOMAAAX, Y HAWOMY HapoZ4i, Y BiAHOCUHAX i3 HALLIMMM CYCiaaMM i HaBITb y
HaLWmMX cim'Ax. Ane B HaC yce LWe € Taka MOXMBICTb.

Tomy, sKi 6 3BUYKK | cnocobu pearyBaHHA Ha KOHPIKT BU He BUPO6MAK, 5 Xouy, Wwo6 BM NOKAanu ix nepes,
Borom i ckasanu: «focnoam, NoAMBUCA Ha MEHE i MOT BUMHKM. Yce, LLLO B MOEMY KUTTI HE CXOXKe Ha 06pas
Icyca XpwucTa, s go3sonsato Tobi amiHuTK. MpoLy, 3pobun meHe binbl cxoxum Ha Tebex. Mig yac nekuin a
6yay HeOoAHOPA30BO NPOCUTM BAC NPO Lie, TOMY WO [ocnoapb 34iCHIOE MOTYTHIO POBOTY y BalLOMY XKUTTI.
BiH y)Xe no4as npaLtoBaTv y Bawomy cepu,, i BiH npoaoBKyBaTMme Lo poboTy 40T, AOKU 3HOBY He
npuiige Ha 3emto | AOKK BM He nobaunte Moro Biu-Ha-Biu. Tomy 3amicTb TOro, W06 AnByBaTMCA CKOPHOTaM
i KOHONIKTAM, 3 AKUMM MU CTUKAEMOCA Y CBOEMY XKUTTi, 3BEPHEMO YyBary Ha Te, Wo bor roBopuTb Ham Yepes
CBOE C/I0BO.

Y neplomy nocnaHHi MeTpa, y YeTBEpPTOMY PO34iNi, y ABaHaAUATOMY BipLi ckasaHo: «/1obi! He ansyiiteca
BOTHEBI, LLLO TPANIAETLCA BaM /1A BalLIOro BUNPobyBaHHA, — Haye AKOMYCb AMBHOMY BuUMagKoBi» (1-MeTpa
4:12). Y €BaHrenii Big IsaHHa 16:33 3anucaHi cnosa Haworo Focnoga Icyca Xpucta: «Lle A ckasas Bam, Wob y
MeHi B Manu mup. Y CBiTi 3a3HaETe CTpaXKaaHHA, ane byapTe BigBarkHi: A nepemir cBiT!»

Le Ton Mnp, AOCATHEHHA AKOTO i € TONOBHOK METOIO LIbOro Kypcy. My MoXXemo matu BoxKuii mup HaBiTb
cepeg npobnem i cepes KoHPiKTIB. Mn Byaemo nepemoxxuamm, 60 Haw Focnoab - MNepemokeup. BiH
nepemir el 3mi BoroHb. BiH cuabHMIA 3MiHUTK BCi 06CTaBUHM | noracnty BOroHb KOHGAIKTY. BiH MoKe
3UiANTK AyleBHi Ta AyXOBHi paHu ntoaei. BiH cnpamye emouii B npaBunbHe pycno. BiH cunbHuiA 36epertu
MalHO i BCe, LLLO NOCTaB/NEHO Ha KapTy.

Ha HacTynHoMy 3aHATTi M1 NOFOBOPMMO NPO APYrMiA BOTOHb KOHGAIKTY - TPO MUPHMUIA BOTOHb.



o 3ycTpiui. | xalt 6narocnosuTb Bac bor!



