
Миротворчество: Божья мудрость в решении конфликтов. 

Видеолекция 29: Пожары в браке 

Снова рад приветствовать вас на нашем курсе «Миротворчество: Божья мудрость в решении 

конфликтов». Эта часть курса посвящена отношениям в браке. В этой лекции мы поговорим о 

конфликтах в браке. 

Враг ненавидит брак. Он напал на брак первых людей и продолжает свои нападки в наши дни. 

Враг ненавидит, потому что брак был создан, чтобы представлять тайну отношений между 

Иисусом Христом и Его Церковью. 

Каждый брачный союз, в который вступили верующие, призван представлять отношения между 

Иисусом Христом и Его невестой - Церковью. Каждый брак, который враг сможет разрушить, 

наносит ущерб евангельской вести, которую Церковь несёт миру. Если враг сможет разрушить 

брак, то он сможет разрушить и отношения, которые Господь создал, чтобы представить тайну 

Божью. 

Так что знайте: если вы христианин и состоите в браке, враг будет нападать на вас. Он 

попытается разрушить ваш брак. Поскольку мы знаем, что он собирается атаковать, то осознание 

реальности духовных сражений в этой области, помогает нам понять, откуда берутся конфликты. 

Динамика развития конфликтов, о которой мы говорили на предыдущих занятиях, как о 

возгорании «злого огня», действует в браке подобным образом, однако, зачастую злой огонь 

ещё более интенсивен.   

«Огненные ловушки обид» намного чаще встречаются в супружеских конфликтах, потому что 

супружеские отношения более интимны, чем другие отношения. Вы проводите больше времени 

со своим супругом, вы вместе совершаете множество дел. Ваш супруг или супруга видит вас 

таким человеком, каким вы являетесь на самом деле. Мы видим все недостатки друг друга, все 

изъяны и всё то, над чем работает Господь, изменяя нас в настоящий момент, и всё то, что 

Господь ещё хочет изменить в будущем. Из-за нашей неправильной реакции на недостатки друг 

друга летят искры и возникают обиды. 

Чаще всего, обиды возникают в супружеских конфликтах непреднамеренно.  Муж что-то говорит 

жене, а она интерпретирует это не так, как он хотел. Поэтому она обижается. Жена говорит мужу 

что-то, что она хотела передать определенным образом, а он интерпретирует это по -другому и 

обижается. Когда один из супругов обижается, другой понимает, что он был неправильно понят 

и обижается тоже. Обида строится на обиде и влияет на наши отношения.  

Существует множество полезных ресурсов на темы, связанные с браком, рассказывающих о 

супружеских отношениях, о том, чем мужчины отличаются от женщин, как ориентироваться в 

отношениях и как решать возникающие конфликты. Сегодня я хочу предложить вам простой 

подход к конфликтам в браке, который поможет вам попросить у Господа помощи и 

благословения на ваши отношения. И, если вы позволите Ему распоряжаться вашими 

отношениями и менять их день за днём, то благодаря Его помощи, ваша жизнь и ваш брак всё 

больше и больше будет отражать образ Иисуса Христа. Это то, что Господь делает в вашей жизни 

и жизни каждого мужа и жены, которые обращаются к Господу. 

Бог желает изменить вас и преобразить вас по Своему образу и подобию. И Он желает сделать то 

же в вашем браке, чтобы ваш брак отражал отношения Иисуса Христа и Его Церкви.  

Помните, мы говорили о Божьей цели в конфликтах и о том, что в каждом конфликте нужно 

искать откровение о цели Господа? И, когда мы поймём каковы цели у Господа, это изменит 



наши приоритеты и реакцию на конфликт. Всё вышесказанное справедливо и для конфликтов, 

происходящих в браке.  

Мы знаем, что одна из целей, которую Бог установил для брака состоит в том, чтобы 

супружеские отношения отражали отношения между Иисусом Христом и Его Церковью, что 

мужья должны любить своих жён и положить свою жизнь за них, подобно тому, как Иисус 

Христос сделал это для Церкви. В свою очередь, жёнам заповедано подчиняться своим мужьям, 

как Церковь подчиняется Иисусу Христу. Поэтому, когда отношения в браке не отражают образ, 

предназначенный Богом, Он начинает действовать, чтобы исправить создавшееся положение. 

Господь действует и трудится над вами используя каждый конфликт, происходящий в вашем 

браке. Он стремится достичь Своей цели и открывает нам то, что хочет изменить в нас. 

Из-за глубокого уровня близости, из-за большого количества времени, которое вы проводите 

вместе и из-за того, что вы очень хорошо знаете слабые стороны друг друга, у вас гораздо 

больше искушений «посмотреть на фонарь» и пожелать иметь его, то есть попытаться 

разобраться в проблеме самостоятельно, не обращая внимания на то, что Господь делает в этой 

ситуации.  

Мы часто смотрим на супружеский конфликт как на нечто, что мы должны решать между собой . 

Мы пытаемся справиться самостоятельно до тех пор, пока конфликты не переходят в очень 

сложную стадию, и только тогда мы привлекаем к участию других людей и Самого Господа. Но, 

помните, что Господь действует в вашей жизни в независимости от сложности конфликта. В 

каждом случае, Господь действует, изменяя вас, оттачивая вас и сглаживая ваши шероховатости. 

И в этом процессе Он использует вашего супруга.  

Когда мы меняем своё отношение к происходящему и перестаём видеть в супруге врага, а 

начинаем видеть в нем Божий инструмент и Божье благословение в нашей жизни, и при этом 

помним, что наша роль, которая состоит в том чтобы любить или подчиняться, должна 

превалировать над нашими собственными интересами, тогда правильное отношение может 

изменить наши приоритеты в том, как мы реагируем на конфликт.  

В каждом христианском браке бывают периоды трудностей, периоды испытаний и периоды 

разочарований. Тот факт, что в вашем браке есть конфликты, не означает, что вы вышли замуж 

не за того человека, не означает, что вы женились не на той женщине и не означает, что ваши 

отношения друг с другом нужно прекратить. 

Отношения между Иисусом Христом и Его Церковью вечны. Ваш брак должен отражать эту 

истину, Божью любовь и стать свидетельством истинных обязательств и отношений, которые 

становятся ещё крепче, проходя через времена испытаний.  

Возможно, кто-то из вас пережил неудачу в браке. И я не хочу, чтобы вас обескураживало то, о 

чём я говорю. Я хочу сказать вам следующее. Господь действует всегда и всюду, где бы вы ни 

были. С помощью предыдущего брака, Господь преподал вам бесценные уроки, вы многое 

узнали о браке и происходящих в нём конфликтах. Теперь у вас есть возможность отдать самих 

себя Господу и попросить Его научить вас, изменить вас, и, если вы когда-нибудь снова 

создадите семью, чтобы Он помог вам стать женой, которая знает, как подчиняться своему мужу, 

или мужем, который знает, что нужно пожертвовать своей жизнью и любить свою жену.  

А если вы сейчас одиноки и брак возможен лишь в будущем, то пусть Господь научит вас этим 

истинам уже сейчас, чтобы вы были готовы стать мужем, который любит свою жену  или женой, 

которая понимает, что главное для неё – это подчиняться своему мужу. 

Чтобы, когда в вашем браке разгорится «злой огонь», вы могли стоять в Божьей истине, а не 

руководствоваться эгоистичными принципами, разрушающими брак. Чтобы ваши отношения с 



Иисусом Христом были той движущей силой, которая обеспечит вам укрытие от действия «злого 

огня», чтобы не смотря на конфликт, в вашем сердце царил мир Божий уже в то время, пока вы 

будете спрашивать Господа о Его целях и ожидать пока Он откроет вам, что вы должны делать. 

Задайте себе следующие вопросы: «Что Господь желает достичь в вашей ситуации? Что Он хочет, 

чтобы вы, как муж или жена, делали в разгар супружеского конфликта? Что Он хочет изменить в 

вас? Какие ваши недостатки открылись через конфликт?» На эти вопросы важно обратить 

внимание, потому что как я уже говорил, у нас возникает искушение попытаться просто решить 

проблему вместо того, чтобы представить её Господу и спросить Его, что именно Он делает для 

нас в этой ситуации? 

Если мы не станем обращать внимание на Божьи действия, Он будет снова и снова поднимать из 

глубин нашего сердца на поверхность то, что желает изменить. Это будет происходить до тех 

пор, пока мы не разберёмся со своими недостатками. В чем бы ни заключалась первопричина 

конфликта, какое бы сердечное желание Он ни обнажил, Он всегда желает изменить нас, чтобы 

мы соответствовали образу Иисуса Христа. 

В брачном конфликте у нас очень много возможностей для работы над собой. И в то же время 

мы испытываем много боли, когда фокусируемся на проблеме, на том, что кто-то, что-либо 

сделал не так, или сосредотачиваемся на чьём-то грехе, а затем позволяем этой проблеме стать 

точкой, с которой возникают разделения между нами. 

А потом мы обижаемся. Желая оправдать свою обиду, мы оправдываем свою позицию, 

возвышаем свои интересы и требуем от супруга подчиниться и сделать то, что мы хотим, чтобы 

восстановить отношения. Мы думаем, что правы, в то время как сами попали в ловушку обиды и 

не осознаем этого.  

В брачном конфликте, цели Господа, которые Он имеет для людей, оказавшихся ловушке обиды, 

ничем не отличаются от целей, которые Он устанавливает в любом другом типе конфликта. Он 

желает избавить вас от ловушки обиды. Он желает преобразить Свой народ по Своему образу и 

подобию. Он желает укрепить ваш брак. Он желает примирить людей, восстановить их 

отношения и разрушить дела дьявола. 

Сейчас хочу обратить внимание на ещё одну цель, которую Он предназначил для жён, которые 

проходят через брачный конфликт. Вы имеете возможность зажечь «мирный огонь». Вы имеете 

привилегию предстать перед Господом, войти в Его присутствие смиренно, с желанием угодить 

Ему верой и любовью. Задайте Ему важные вопросы: «Господи, что Ты хочешь, чтобы я сделала, 

чтобы покориться своему мужу?» и «Как мне подчиниться мужу в этой ситуации?»   

Задав эти вопросы, ожидайте, что Господь поведёт вас и направит на путь, по которому вы 

должны идти. Ищите Его, стремитесь узнать как нужно проявлять подчинение в той ситуации, в 

которой вы находитесь и в том конфликте, через который вы проходите.  

При этом, не путайте покорность с уступкой плотским желаниям мужа. Если ваш муж просит вас 

сделать что-то греховное, то принятие правильного решения о подчинении является весьма 

сложной задачей. Только представ перед Господом, вы сможете обрести мудрость и понять, как 

реагировать на такую просьбу, потому что муж, который просит жену согрешить, явно не любит 

свою жену так, как Христос возлюбил Церковь. 

О том как выглядит покорность в такой ситуации, можно узнать только если вы сосредоточитесь 

на принципах «мирного огня». Для этого необходимо обратиться к Божьему Слову и, при 

необходимости, получить совет от благочестивого христианского лидера.  



Те из вас, кто проходит этот курс для того, чтобы совершать служение христианского лидера, 

могут вдохновлять других христиан и советовать им искать Господа в разгар конфликтов. 

Одно из искушений, с которым вы, как христианский лидер, сталкиваетесь, когда люди приходят 

к вам с конфликтом - это искушение подумать, что именно вы тот человек, кто может решить все 

проблемы. Вы считаете, что достаточно просто выслушать участников конфликта, чтобы сразу 

решить проблему и сказать людям, что им нужно делать. 

Чаще всего христиане дают советы, которые основаны на Слове Божьем. При этом, мы можем 

искренне верить в то, что даём супругам наилучший совет. Может быть ваш совет основан на 

том, что вы сами прочитали в одной из книг о браке. Однако, эта информация может стать 

отличным советом для кого-то другого, но для этой пары может быть далеко не лучшим советом. 

Дело в том, что в каждой конкретной ситуации и в жизни каждой семейной пары, конфликты 

происходят по-разному. «Злой огонь» может воспламениться различными способами. И то, что 

Господь делает в жизни каждого человека, является уникальным действием. И только когда мы 

проводим много времени в молитве, только тогда сможем побудить каждого из супругов прийти 

к Господу и спрашивать Его: «Как я могу проявить любовь и подчинение моему мужу в этой 

ситуации?» и «Господи, что Ты хочешь, чтобы я сделал?».  

Возможности мужа-христианина также велики, как и возможности жены, описанные выше. Но 

вопросы будут другими: «Господи, как Ты хочешь, чтобы я любил свою жену? Господи, как мне 

проявить в этом конфликте любовь к моей жене?»  

Когда разгорается конфликт в браке, чувство собственной важности усиливается, усиливается 

желание защитить себя и усиливается оправдание. Эти желания часто искажаются, особенно 

если обида была нанесена ненамеренно и ваши действия были восприняты не так как вы этого 

хотели. Мы обнаруживаем, что наш супруг обиделся на что-то, что мы сделали, но не 

предполагали, что наше действие будет выражено в оскорбительной форме. Как же нам 

реагировать в таких ситуациях?  

Можно отреагировать по плоти и сказать: «Почему ты на это обиделся? Я не это имел в виду. Ты 

ведёшь себя глупо». Вы когда-нибудь беседовали с супругом подобным образом? Как 

отреагировала ваша жена? Как отреагировал ваш муж? Скорее всего, ваш супруг обиделся, и 

такая реакция ещё больше обострила конфликт.  

Большинство конфликтов между супругами возникают из-за различной интерпретации 

происходящего. Мужчины и женщины сильно отличаются друг от друга.  Мы видим 

окружающий нас мир по-разному и интерпретируем события по-разному. Мы имеем разные 

чувства. И когда эти различия вступают во взаимодействие, тогда может разгореться конфликт, и 

мы обижаемся.  

Помните: прежде чем пытаться разрешить конфликт, нужно выбраться из ловушки  обиды. В 

браке, интенсивность обиды будет мешать вам разрешить конфликт намного более, чем в 

конфликтах с другими людьми. Наш разум подсказывает нам, что мы должны заставить другого 

человека сделать то, что мы хотим, прежде чем отпустить его с крючка, на котором думаем 

удерживать его. Мы не осознаем, что сами обиделись. Мы сами попадаем в ловушку.  

Если моя жена обидела меня, моя плоть скажет мне, что она должна сделать А, Б и В, прежде 

чем наши отношения могут быть восстановлены. Мне нужно осознать, что я поставил себя в 

положение судьи и присяжного. Моё «Я» вынесло приговор и ожидает «справедливого» 

возмещения.  



Может быть мои ожидания действительно являются справедливыми. Но я всё ещё действую из 

чувства обиды. Поэтому я ещё в ловушке. Я нахожусь не там, где хочет видеть меня Господь. 

Мне нужно восстановить эти отношения. Мне нужно выбраться из ловушки обиды, восстановить 

свои отношения с Господом, вернуться туда, где я смогу предстать перед Господом и сказать: 

«Господи, что Ты хочешь, чтобы я сделал, чтобы любить свою жену в этой ситуации? Как мне 

полюбить свою жену и восстановить с ней отношения?» И только после этого вы сможете 

правильно поговорить с женой о создавшейся ситуации. 

Отношения всегда важнее, чем обида. Обида пытается помешать вам и разрушить ваши 

отношения. Помните, что цель врага, которую он преследует с помощью ловушки обиды, состоит 

в том, чтобы помешать нашему хождению с Иисусом Христом и отвлечь наши глаза от Него. Для 

этого враг пытается сфокусировать наши глаза на принципах действия «злого огня», то есть 

сфокусировать нас на том, что неправильно было сделано или сказано нашим супругом или 

супругой. Он желает отвлечь наши глаза от главного приоритета, состоящего в том, чтобы любить 

жену и подчиняться мужу. 

Когда мы приходим к «мирному огню», мы можем восстановить приоритеты, можем 

восстановить отношения и попросить прощения, и тогда мы сможем поговорить о тех 

проблемах, которые были выявлены входе конфликта. Мы сможем решить их под руководством 

Святого Духа, признав, что Господь продолжает Свой труд в нас и в нашем браке, что Его цель - 

преобразить наш брак, и что Он хочет использовать эти конфликты для Своей славы и для 

нашего блага. При этом важно помнить, что цель врага - использовать эти конфликты, чтобы 

помешать нашим отношениям и в конечном итоге разрушить их.  

Возможность любить и подчиняться друг другу важнее, чем победа в споре. Возможность 

любить и подчиняться друг другу важнее, чем быть правым.  

Есть место и время для разговоров о том, кто прав. Однако, в большинстве супружеских споров 

обе стороны, оба супруга считают, что они правы. С их точки зрения, они правы. Когда мы 

сосредотачиваемся на том, кто прав, тогда возникают обиды и их сила продолжит нарастать. Так 

будет продолжаться до тех пор, пока один из вас не сможет перейти к мирному огню и спросить 

Господа: «Господи, как мне любить мою жену? Что Ты хочешь, чтобы я делал, чтобы проявить 

любовь к своей жене?» или «Как я могу проявить любовь и подчинение моему мужу в этой 

ситуации?» 

Любовь, которая необходима нам, чтобы погасить злой огонь конфликта, можно найти только в 

принципах действия «мирного огня». Мир, который вам нужен, чтобы пройти через времена 

конфликтов супругов, можно найти только в мирном огне. Так что не унывайте, если в вашем 

браке много конфликтов. 

Господь действует в каждом из этих конфликтов, и когда вы будете искать Его, Он покажет вам, 

что Он хочет, чтобы вы делали. Он научит вас, как подчиняться, как любить, и Он принесёт 

благословение в ваш брак. И по мере того, как вы находите правильные решения в ситуациях, 

вызывающих проблемы и конфликты, по мере того как Господь, день за днём изменяет вас, 

изменяет вашего супруга и укрепляет ваши взаимоотношения, вы будете видеть прекрасные 

результаты. 

Скорее всего, эти изменения не произойдут за один день. Могут потребоваться недели, месяцы, 

и даже годы. Но, придёт то время, когда вы поймёте, что в ваших отношениях действительно 

произошли прекрасные изменения, и вы начнёте видеть отражение отношений между Иисусом 

Христом и Его Церковью в вашем браке.  

Спасибо, что посмотрели эту лекцию. Да благословит вас Господь! До встречи в следующий раз. 


