
Миротворчість: Божа мудрість у вирішенні конфліктів. 

                    Відеолекція 29: Пожежі в шлюбі 

Знову радий вітати вас на нашому курсі «Миротворчість: Божа мудрість у вирішенні конфліктів». Ця 

частина курсу присвячена стосункам у шлюбі. У цій лекції ми поговоримо про шлюб та конфлікти в 

шлюбі. 

Ворог ненавидить шлюб. Він спокусив перше подружжя і продовжує свої нападки в наші дні. Ворог 

ненавидить шлюб, тому що він був створений, щоб представляти таємницю стосунків між Ісусом 

Христом і Його Церквою. 

Кожен шлюбний союз християн, покликаний представляти стосунки між Ісусом Христом і Його 

нареченою — Церквою. Кожен шлюб, який ворог зможе зруйнувати, завдає шкоди євангельській 

звістці, яку Церква несе світові. Якщо ворог зможе зруйнувати шлюб, то він зможе зруйнувати й 

стосунки, які Господь створив, щоб представити таємницю Божу. 

Тож знайте: якщо ви християнин і перебуваєте у шлюбі, ворог нападатиме на вас. Він спробує 

зруйнувати ваш шлюб. Оскільки ми знаємо, що він збирається атакувати, то усвідомлення реальності 

духовних битв у цій царині допомагає нам зрозуміти, звідки беруться конфлікти. Динаміка розвитку 

конфліктів, про яку ми говорили на попередніх заняттях, як про спалах «злого вогню», діє у шлюбі 

подібним чином, однак, найчастіше він більш інтенсивний.   

«Вогняні пастки образ» набагато частіше трапляються в сімейних конфліктах, тому що подружні 

стосунки інтимніші, ніж інші. Ви проводите більше часу зі своїм чоловіком, разом робите безліч справ. 

Ваш чоловік або дружина бачить вас такою людиною, якою ви є насправді. Ми бачимо всі недоліки 

один одного, всі вади й все те, над чим працює Господь, змінюючи нас зараз, і все те, що Господь ще 

хоче змінити в майбутньому. Через нашу неправильну реакцію на недоліки одне одного летять іскри 

та виникають образи. 

Найчастіше образи виникають у подружніх конфліктах ненавмисно.  Чоловік щось каже дружині, а 

вона інтерпретує це не так, як він хотів. Тому вона ображається. Дружина каже чоловікові щось, що 

вона хотіла передати певним чином, а він інтерпретує це по-іншому й ображається. Коли один із 

подружжя ображається, інший бачить, що його неправильно зрозуміли, й ображається теж. Образа 

накладається на образу. Ми виходимо з кімнати.  

Існує безліч корисних ресурсів на теми, пов'язані зі шлюбом, які розповідають про подружні стосунки, 

про те, чим чоловіки відрізняються від жінок, як орієнтуватися у стосунках і як розв'язувати конфлікти, 

що виникають. Сьогодні я хочу запропонувати вам простий підхід до конфліктів у шлюбі, який 

допоможе вам попросити у Господа допомоги та благословення на ваші стосунки. І, якщо ви 

дозволите Йому розпоряджатися вашими стосунками та змінювати їх день за днем, то завдяки Його 

допомозі ваше життя і ваш шлюб дедалі більше і більше відображатиме образ Ісуса Христа. Це те, що 

Господь робить у вашому житті та житті кожного чоловіка і дружини, які звертаються до Господа. 

Бог бажає змінити, перетворити вас за Своїм образом і подобою. Господь бажає зробити те саме у 

вашому шлюбі, щоб він віддзеркалював стосунки Ісуса Христа і Його Церкви.  

Пам'ятаєте, ми говорили про Божу мету в конфліктах і про те, що в кожній ситуації потрібно шукати 

одкровення про те, що бажає Господь? І, коли ми зрозуміємо, які цілі у Господа, це змінить наші 

пріоритети та реакцію на конфлікт. Усе вищесказане справедливо і для конфліктів, що відбуваються у 

шлюбі.  

Ми знаємо, що одна з цілей, яку Бог встановив для шлюбу, полягає в тому, щоб подружні стосунки 

відображали стосунки між Ісусом Христом і Його Церквою, що чоловіки повинні любити своїх дружин 

і покласти своє життя за них, подібно до того, як Ісус Христос зробив це для Церкви. Своєю чергою, 



дружинам заповідано підкорятися своїм чоловікам, як Церква підкоряється Ісусу Христу. Тому, коли 

стосунки в шлюбі не відображають образ, призначений Богом, Бог починає діяти, щоб виправити 

становище, яке склалося. Господь діє і трудиться над вами, використовуючи кожен конфлікт, що 

відбувається у вашому шлюбі. Він прагне досягти Своєї мети й відкриває нам те, що хоче змінити в 

нас. 

Через глибокий рівень близькості, через велику кількість часу, який ви проводите разом, і через те, 

що ви дуже добре знаєте слабкі сторони одне одного, у вас набагато більше спокус «подивитись на 

ліхтар» і забажати мати його, тобто спробувати розібратись у проблемі самостійно, не звертаючи 

уваги на те, що Господь робить у цій ситуації. 

Ми часто дивимося на подружній конфлікт як на те, що повинні вирішувати між собою. Іноді 

намагаємося впоратися самотужки доти, доки конфлікт не переходить у дуже складну стадію. Тільки 

тоді ми залучаємо до участі інших людей і Самого Господа. Але, пам'ятайте, що Господь діє у вашому 

житті незалежно від складності конфлікту. У кожному випадку, Господь діє, змінюючи вас, відточуючи 

вас і згладжуючи ваші шорсткості. І в цьому процесі Він використовує вашого чоловіка. 

Коли ми міняємо своє ставлення до того, що відбувається, і перестаємо бачити в чоловікові ворога, а 

починаємо сприймати його, як Божий інструмент і Боже благословення в нашому житті, і водночас 

пам'ятаємо, що наша роль полягає в тому, щоб любити або підкорятися, то таке ставлення повинне 

мати пріоритет над нашими власними інтересами. Правильне ставлення може змінити наші 

пріоритети в тому, як ми реагуємо на конфлікт. 

У кожному християнському шлюбі бувають періоди труднощів, випробувань і розчарувань. Той факт, 

що у вашому шлюбі є конфлікти, не означає, що ви вийшли заміж не за ту людину, не означає, що ви 

одружилися не з тією жінкою, і не означає, що ваші стосунки один з одним потрібно закінчити. 

Стосунки між Ісусом Христом та Його Церквою вічні. Ваш шлюб має відображати цю істину, Божу 

любов, стати свідченням справжніх зобов'язань і стосунків, які стають ще міцнішими, проходячи 

через часи випробувань.  

Можливо, хтось із вас пережив невдачу в шлюбі. Я не хочу, щоб вас бентежило те, про що я говорю. Я 

хочу сказати вам таке. Господь діє завжди та всюди, де б ви не були. За допомогою попереднього 

шлюбу Бог виклав вам неоціненні уроки. Ви багато чого дізналися про шлюб і конфлікти, що 

відбуваються в ньому. Тепер у вас є можливість віддати самих себе Господу і попросити Його навчити 

та змінити. Якщо ви коли-небудь знову створите сім'ю, попросіть, щоб Він допоміг вам стати 

дружиною, яка знає, як підкорятися своєму чоловікові, або чоловіком, який знає, що потрібно 

пожертвувати своїм життям і любити свою дружину. 

А якщо ви зараз самотні, а шлюб можливий лише в майбутньому, то нехай Господь навчить вас цих 

істин вже зараз, допоможе стати чоловіком, який кохає свою дружину або дружиною, яка розуміє, що 

головне для неї — це підкорятися своєму чоловікові. 

Коли у вашому шлюбі розгориться «злий вогонь», ви зможете стояти в Божій істині, а не керуватися 

егоїстичними принципами, що руйнують шлюб. Ваші стосунки з Ісусом Христом будуть тією рушійною 

силою, яка забезпечить вам укриття від дії «злого вогню». Не дивлячись на конфлікт, у вашому серці  

пануватиме мир Божий вже тоді, коли ви запитаєте Господа про Його цілі й будете очікувати, доки Він 

відкриє вам, що ви маєте робити. 

Поставте собі такі запитання: «Що Господь бажає досягти у вашій ситуації? Що Він хоче, щоб ви, як 

чоловік або дружина, зробили в розпал подружнього конфлікту? Що Він хоче змінити у вас? Які ваші 

недоліки відкрилися через конфлікт?» На ці запитання важливо звернути увагу, бо, як я вже казав, у 

нас виникає спокуса спробувати просто розв'язати проблему замість того, щоб представити її Господу 

і запитати Його, що саме Він зробить для нас у цій ситуації? 



Якщо ми не станемо звертати увагу на Божі дії, Він буде знову і знову підіймати з глибин нашого 

серця на поверхню те, що бажає змінити. Це відбуватиметься доти, доки ми не розберемося зі своїми 

недоліками. У чому б не полягала першопричина конфлікту, яке б бажання серця Господь не оголив, 

Він завжди бажає змінити нас, щоб ми відповідали образу Ісуса Христа. 

В шлюбному конфлікті у нас дуже багато можливостей для роботи над собою. І водночас ми 

відчуваємо багато болю, коли фокусуємося на проблемі, на тому, що хтось, щось зробив не так, або 

зосереджуємося на чиємусь гріху, а потім дозволяємо цій проблемі стати точкою, з якої виникають 

розділення між нами. 

А потім ми ображаємося. Бажаючи виправдати свою образу, виправдовуємо свою позицію, 

підносимо свої інтереси та вимагаємо від чоловіка або дружини підкоритися і відповісти на наші 

вимоги, щоб відновити стосунки. Ми думаємо, що маємо рацію, тоді як самі потрапили в пастку 

образи й не усвідомлюємо цього. 

У шлюбному конфлікті, цілі Господа, які Він має для людей, що опинилися в пастці образи, нічим не 

відрізняються від тих, які Він встановлює в будь-якій іншій ситуації. Бог бажає позбавити вас пастки 

образи. Він бажає перетворити Свій народ за Своїм образом і подобою. Господь бажає зміцнити ваш 

шлюб. Він бажає примирити людей, відновити їхні стосунки та зруйнувати справи диявола. 

Зараз хочу звернути увагу на ще одну мету, яку Бог призначив для дружин, які проходять через 

конфлікт у шлюбі. Ви маєте можливість запалити «мирний вогонь». У вас є привілей постати перед 

Господом, увійти в Його присутність смиренно, з бажанням догодити Йому вірою і любов'ю. Поставте 

Йому важливі запитання: «Господи, що Ти хочеш, щоб я зробила, щоб підкоритися своєму 

чоловікові?» та «Як мені підкоритися чоловікові в цій ситуації?»   

Поставивши ці запитання, очікуйте, що Господь поведе вас і направить на шлях, яким ви маєте йти. 

Шукайте Його, прагніть дізнатися, який вигляд має підкорення в конфлікті та в тій ситуації, в яких ви 

перебуваєте. 

При цьому не плутайте покірність із поступкою гріховним бажанням чоловіка. Якщо ваш чоловік 

просить вас зробити щось гріховне, то ухвалення правильного рішення про покору є досить складним 

завданням. Тільки поставши перед Господом, ви зможете знайти мудрість і зрозуміти, як реагувати на 

таке прохання. Чоловік, який просить дружину згрішити, не любить свою дружину так, як Христос 

полюбив Церкву. 

Про те, який вигляд має покірність у такій ситуації, можна дізнатися тільки якщо ви зосередитеся на 

принципах «мирного вогню». Для цього необхідно звернутися до Божого Слова і, за потреби, 

отримати пораду від благочестивого християнського лідера.  

Ті з вас, хто проходить цей курс для того, щоб здійснювати служіння християнського лідера, можуть 

надихати інших християн і радити їм шукати Господа в розпал конфліктів. 

Одна з помилок, яку ви, як християнський лідер, можете допустити, коли люди приходять до вас із 

конфліктом, — це спокуса подумати, що саме ви є тією людиною, яка може розв’язати всі проблеми. 

Ви вважаєте, що достатньо просто вислухати учасників конфлікту, щоб одразу розв'язати проблему і 

сказати людям, що їм потрібно робити. 

Найчастіше християни дають поради, які засновані на Слові Божому. При цьому, ми можемо щиро 

вірити в те, що даємо подружжю найкращу пораду. Можливо, ваша порада ґрунтується на тому, що 

ви самі прочитали в одній із книг про шлюб. Однак, ця інформація може стати чудовою порадою для 

когось іншого, але для цієї пари може бути далеко не найкращою порадою. 

Річ у тім, що в кожній конкретній ситуації та в житті кожної сімейної пари, конфлікти відбуваються по-

різному. «Злий вогонь» може спалахнути різними способами. І те, що Господь робить у житті кожної 

людини, є унікальною дією. І тільки коли ми проводимо багато часу в молитві, тільки коли зможемо 

спонукати кожного з подружжя прийти до Господа і питати Його: «Як я можу проявити любов і 



підпорядкування моєму чоловікові в цій ситуації?» та «Господи, що Ти хочеш, щоб я зробив?» то 

тільки тоді, можемо розраховувати на правильне вирішення конкретного конфлікту.  

Можливості чоловіка-християнина також великі, як і можливості дружини, описані вище. Але питання 

будуть іншими: «Господи, як Ти хочеш, щоб я любив свою дружину? Господи, як мені проявити в 

цьому конфлікті любов до моєї дружини?» 

Коли розгорається конфлікт у шлюбі, почуття власної важливості загострюється, посилюється бажання 

захистити себе і виправдати. Ці бажання часто спотворюються, особливо якщо образа була завдана 

ненавмисно і ваші дії були сприйняті не так, як ви цього хотіли. Виявляється, що ваш чоловік 

образився на щось, що ви зробили, але не припускали, що ваша дія буде виражена в образливій 

формі. Як же вам реагувати в таких ситуаціях?  

Можна відреагувати неправильно й сказати: «Чому ти образився? Я мала на увазі зовсім інше. Ти 

поводишся нерозумно». Ви коли-небудь розмовляли з чоловіком подібним чином? Як відреагував 

ваш чоловік? Найімовірніше, ваш чоловік образився, і така реакція ще більше загострила конфлікт.  

Більшість конфліктів між подружжям виникають через різну інтерпретацію того, що відбувається. 

Чоловіки та жінки сильно відрізняються один від одного.  Ми бачимо навколишній світ по-різному й 

інтерпретуємо події по-різному. Ми маємо різні почуття. І коли ці відмінності вступають у взаємодію, 

тоді може розгорітися конфлікт і з’явитися почуття образи. 

Пам'ятайте: перш ніж намагатися розв’язати конфлікт, потрібно вибратися з пастки образи. У шлюбі 

інтенсивність образи заважатиме вам вийти з конфліктної ситуації набагато більше, ніж у конфліктах з 

іншими людьми. Наш розум підказує нам, що ми повинні змусити іншу людину зробити те, що ми 

хочемо, перш ніж відпустити її з гачка, на якому думаємо утримувати її. Не усвідомлюючи, що самі 

образилися, ми самі потрапляємо в пастку.  

Якщо дружина образила мене, моя гріховна сутність скаже мені, що вона має зробити А, Б і В, перш 

ніж наші стосунки можуть бути відновлені. Мені потрібно усвідомити, що я поставив себе в 

становище судді та присяжного. Моє «Я» винесло вирок і очікує «справедливого» відшкодування.  

Можливо, мої очікування дійсно є справедливими. Але я все ще дію з почуття образи. Тому я ще в 

пастці. Я перебуваю не там, де Господь бажає мене бачити. Мені потрібно відновити ці стосунки. Я 

маю вибратися з пастки образи, відновити свої стосунки з Господом, повернутися туди, де зможу 

постати перед Господом і сказати: «Господи, що Ти хочеш, щоб я зробив, щоб любити свою дружину 

в цій ситуації? Як мені полюбити свою дружину і відновити з нею стосунки?» І тільки після цього ви 

зможете правильно поговорити з дружиною про ситуацію, що склалася. 

Стосунки завжди важливіші, ніж образа. Образа намагається перешкодити вам і зруйнувати ваші 

стосунки. Пам'ятайте, що мета ворога, яку він переслідує за допомогою пастки образи, полягає в 

тому, щоб завадити нашому ходінню з Ісусом Христом і відвернути очі від Нього. Для цього ворог 

намагається сфокусувати наш погляд на принципах дії «злого вогню», на тому, що неправильно було 

зроблено або сказано чоловіком або дружиною. Він бажає відвернути нас від пріоритету, який 

полягає в тому, щоб любити дружину і підкорятися чоловікові. 

Коли ми приходимо до «мирного вогню», то можемо відновити пріоритети, можемо відновити 

стосунки та попросити вибачення. Ми зможемо поговорити про ті проблеми, які були виявлені під 

час конфлікту. Ми зможемо розв'язати їх під керівництвом Святого Духа, визнавши, що Господь 

продовжує Свою працю в нас і в нашому шлюбі, що Його мета — змінити наш шлюб, і що Він хоче 

використати ці ситуації для Своєї слави та для нашого блага. При цьому важливо пам'ятати, що мета 

ворога — використати конфлікти, щоб перешкодити нашим стосункам і в кінцевому підсумку 

зруйнувати їх. 

Можливість любити та підкорятися одне одному важливіша, ніж перемога в суперечці. Можливість 

любити та підкорятися одне одному важливіша, ніж доказати що саме ви маєте рацію. 



Є місце і час для розмов про те, хто правий. Однак у більшості подружніх суперечок обидві сторони 

вважають, що вони мають рацію. З їхнього погляду, вони мають рацію. Коли ми зосереджуємося на 

тому, хто правий, тоді виникають образи, і їхня сила продовжить наростати. Так триватиме доти, доки 

один із вас не зможе перейти до «мирного вогню» і запитати: «Господи, як мені любити мою 

дружину? Що Ти хочеш, щоб я робив, щоб проявити любов до своєї дружини?» або »Як я можу 

проявити любов і підкорення моєму чоловікові в цій ситуації?» 

Любов, яка необхідна нам, щоб погасити злий вогонь конфлікту, можна знайти тільки в принципах дії 

«мирного вогню». Мир, який вам потрібен, щоб пройти через часи конфліктів із чоловіком, можна 

знайти тільки в «мирному вогні». Тож не сумуйте, якщо у вашому шлюбі багато конфліктів. 

Господь діє в кожному з цих конфліктів, і коли ви будете шукати Його, Він покаже вам, що хоче, щоб 

ви робили. Бог навчить вас, як підкорятися, як любити, і Він принесе благословення у ваш шлюб. І в 

міру того, як будуть знайдені правильні рішення в ситуаціях, що спричиняють проблеми та конфлікти, 

в міру того, як Господь, день за днем змінює вас і вашого чоловіка, зміцнює ваші взаємини, ви будете 

бачити чудові результати. 

Найімовірніше, ці зміни не відбудуться за один день. Можуть знадобитися тижні, місяці, й навіть 

роки. Але прийде той час, коли зрозумієте, що у ваших стосунках дійсно відбулися прекрасні зміни, і 

ви почнете бачити відображення стосунків між Ісусом Христом і Його Церквою у вашому шлюбі.  

Дякую, що подивилися цю лекцію. Хай благословить вас Господь! До зустрічі наступного разу. 


