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L'Observation du Ministère et de la Vie du Pasteur 
Vous êtes dans le ministère, et bientôt, vous aurez l'impression que votre vie est exposée. C'est 
vrai. Les gens observeront votre famille, vos actions, votre conjoint, et tireront des conclusions. 
Cela peut parfois être difficile à accepter, et vous vous demanderez si vous avez vraiment envie 
de vivre sous cette pression. 
En tant que pasteur ayant élevé des enfants dans le cadre du ministère pastoral, j’ai souvent 
entendu parler des défis liés à cette situation. Nous avons tous entendu des histoires de 
pasteurs dont les enfants se sont éloignés du Seigneur. Pourtant, ma propre expérience et celle 
de nombreux pasteurs m’ont appris que cette vie sous l’observation constante peut être une 
bénédiction. 
Si vous ne vivez pas réellement votre foi, la vie sous le regard des autres peut devenir un 
fardeau insupportable, un jeu ou une façade vide. Mais si vous marchez véritablement avec 
Christ, alors cette vie devient une opportunité et non une contrainte. 
Dans cette présentation, nous allons examiner les dynamiques qui font de cette vie une 
bénédiction, et comment nous pouvons la vivre avec authenticité. 
 
La Première Personne à Observer : Le Pasteur Lui-même 
Avant même d’aborder la famille, la première personne à analyser, c’est vous-même. 
L'apôtre Paul exhorte Timothée : "Sois attentif à ta vie et à ta doctrine, persévère en elles, car si 
tu fais cela, tu sauveras non seulement toi-même mais aussi ceux qui t'écoutent." (1 Timothée 
4:16) 
Autrement dit, le premier à être dans le aquarium, c’est le pasteur lui-même. 
Paul insiste : "Observe-toi." Veille à ta manière de vivre et à ta relation avec Christ. Il ne s’agit 
pas d’observer le comportement de tes enfants, ni de juger ta femme, mais de te remettre toi-
même en question. 
Si tu aimes Christ, si tu es ouvert à Son enseignement, et si tu veux grandir spirituellement, alors 
tu dois accueillir cette transparence. Ne vois pas le regard des autres comme une contrainte, 
mais comme une opportunité d’être un témoignage vivant. 
 
L'Influence du Pasteur sur son Entourage 
La question est donc la suivante : À quoi ressemble ton "aquarium" aujourd’hui ? 
Lorsque Paul s’adresse à Timothée, il lui rappelle l’héritage de foi transmis par sa grand-mère 
Loïs et sa mère Eunice (2 Timothée 1:5). 
De même, l’environnement spirituel dans lequel nous évoluons impacte notre ministère. 
Si votre vie est éloignée de Christ, et si votre engagement est superficiel, alors exercer le 
ministère deviendra un fardeau plutôt qu'une joie. 
Mais si vous avez reçu la vérité de l’Évangile, et si vous marchez dans la foi, alors votre aquarium 
devient un lieu où l'œuvre de Dieu peut se développer. 
 
Le Pasteur : Un Poisson devenu Pêcheur 



Un pasteur a été touché par l'Évangile, mais il ne doit pas se contenter d’être un poisson : il doit 
devenir un pêcheur. 
Jésus dit : "Je ferai de vous des pêcheurs d'hommes." (Matthieu 4:19) 
Paul encourage Timothée à raviver le don de Dieu et à marcher avec force, amour et discipline 
(2 Timothée 1:6-7). 
Cela signifie que le pasteur doit assumer ses responsabilités et être un modèle de 
transformation et de persévérance. 
Si votre marche avec Christ est authentique, les gens verront votre témoignage et seront 
impactés par votre vie. 
 
La Transparence dans le Ministère 
L'apôtre Paul montre l'exemple en partageant ses épreuves et ses victoires. 
Dans 2 Timothée 1:12, il déclare : "Voilà pourquoi je souffre comme je souffre. Mais je n'en ai 
pas honte, car je sais en qui j'ai cru." 
Et dans 2 Timothée 4:6-7, il affirme : "J’ai combattu le bon combat, j’ai achevé la course, j’ai 
gardé la foi." 
Un pasteur ne peut pas cacher sa véritable nature : les gens verront ce qui est réel. 
Si votre vie est une façade, vos sermons et votre enseignement perdront leur impact. 
Mais si vous vivez l’Évangile avec constance, alors votre ministère aura une influence durable. 
 
Être Pasteur : Un Témoignage vivant 
Je me souviens d’une anecdote : 
Lorsque j’étais impliqué dans une entreprise de marketing de réseau, une dame est entrée chez 
moi pour un évènement et s’est mise à fouiller dans nos placards. 
Lorsque ma femme lui a demandé ce qu’elle faisait, elle a répondu : "J’ai aimé votre 
présentation, mais je voulais m’assurer que vous utilisiez vraiment les produits que vous 
vendez." 
C’est exactement ce qu’il en est du ministère pastoral. 
Si votre vie quotidienne ne reflète pas votre enseignement, alors votre message perdra toute 
crédibilité. 
Paul ouvre son cœur à Timothée en partageant ses persécutions, ses souffrances, et la manière 
dont Dieu l’a délivré (2 Timothée 3:10-11). 
Conclusion : Marcher avec Christ et Inspirer les Autres 
Chaque pasteur aura des défis, des épreuves, mais même les moments difficiles peuvent être 
des opportunités pour glorifier Dieu. 
Paul exhorte : "Continue dans ce que tu as appris et ce qui t’a convaincu, car tu sais de qui tu l’as 
appris." (2 Timothée 3:14) 
Lorsque les gens fréquentent nos églises, ce n’est pas seulement le message prêché qui les 
touche, mais la manière dont nous vivons notre foi au quotidien. 
Dans les prochaines étapes, nous allons explorer comment s’épanouir pleinement dans le 
ministère pastoral, en reprenant certains points abordés précédemment. 
 
 
 



La Vie Doctrinale du Pasteur 
Premièrement, votre vie doctrinale est essentielle. Souvenez-vous de surveiller attentivement 
votre vie et votre doctrine. 
Persévérez dans l’enseignement biblique, grandissez avec le Seigneur et soyez ouvert à son 
œuvre transformatrice dans votre vie. 

• Êtes-vous enraciné dans la Parole ? 
• Restez-vous fidèle aux Écritures sans vous en éloigner ? 

Un pasteur doit veiller à ce que son gouvernail soit intact, car si sa doctrine vacille, l’impact sur 
l’assemblée sera considérable. 
 
La Famille du Pasteur : Une Vie sous Observation 
Deuxièmement, votre famille sera exposée dans le aquarium. Il est important d’en être 
conscient et d’apprendre à gérer cette réalité avec sagesse. 
Avoir la peau dure est nécessaire, mais il faut éviter d’inculquer du cynisme à votre entourage. 
Chaque membre de votre famille vit sous l’œil des autres, et des critiques peuvent survenir. Il y 
aura des moments où vos actions ou celles de vos proches seront mal interprétées, et vous 
devez choisir comment réagir : 

• Soit en voyant cette exposition comme un fardeau 
• Soit en l’accueillant comme une opportunité d’être un témoignage vivant 

En tant que pasteur, il est crucial de savoir discerner les critiques et de répondre avec assurance 
et amour. 
 
Éviter la Mentalité du Trophée 
Il est facile de tomber dans la mentalité du trophée, où le pasteur et sa famille doivent incarner 
un idéal parfait. 
Ce n’est pas réaliste ! Votre famille est composée de vrais individus, avec leurs propres défis et 
personnalités. 
La confidentialité est également un principe essentiel : 

• Faites attention à ce que vous dites devant vos enfants 
• Soyez prudent avec ce que vous partagez avec votre conjoint 
• Prenez des moments de repos et mettez des limites claires 

Il ne s’agit pas d’éviter la transparence, mais de préserver un équilibre sain dans votre famille. 
 
Le Ministère et la Vie Familiale : Un Juste Milieu 
Votre message pastoral et votre vie de famille vont parfois se croiser. 
Lorsque vous mentionnez votre famille dans vos sermons, faites-le avec respect et prudence. 
Chaque enfant réagit différemment : 

• Certains sont très à l’aise avec cela 
• D’autres peuvent être mortifiés si leur nom est cité en public 

Avant d’utiliser une illustration impliquant votre famille, demandez la permission, dialoguez 
avec eux et assurez-vous que cela honore chaque membre. 
Chaque pasteur a son propre style : 

• Certains n’incluent jamais leur famille dans leurs sermons 
• D’autres en parlent régulièrement 



• Il s’agit d’un choix personnel, basé sur votre famille et votre relation avec eux 
 
Le Ministère Pastoral : Entre Solitude et Amitié 
Beaucoup perçoivent le ministère comme solitaire, pensant qu'il est impossible d'avoir des amis 
dans l’Église. 
Bien que certaines dynamiques sociales puissent compliquer les amitiés (influence des 
politiques internes, rumeurs, etc.), il est possible d’avoir des relations sincères. 
Il faut simplement établir des limites claires, veiller à l’équilibre, et cultiver des amitiés qui 
reposent sur la prière et la sincérité. 
Avec du discernement, la solitude peut être évitée, et l’amitié peut être authentique et 
enrichissante. 
 
Conclusion : De Poisson à Pêcheur d’Hommes 
Jésus dit dans Matthieu 4:19 : "Venez me suivre, et je ferai de vous des pêcheurs d'hommes." 
Être dans le aquarium n’est pas une malédiction, mais une opportunité de mieux servir Dieu. 
Si vous acceptez ce rôle avec foi et équilibre, même vos enfants pourront s’épanouir et marcher 
dans la vérité. 
Soyez intentionnel, investissez-vous dans le discipulat familial, et laissez votre témoignage être 
un modèle. 
Que cette mission soit une source de force, et que vous puissiez embrasser votre appel avec 
confiance et fidélité. 
 


