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INTRODUCTION 

Le pasteur est défini par des qualités essentielles qui se trouvent dans son cœur. Pour 

comprendre ce rôle, il est essentiel de se référer aux Écritures. L’apôtre Paul, notamment dans 2 

Timothée, enseigne à son fils spirituel, Timothée, comment être un pasteur fidèle. Dès le 

premier chapitre, il évoque trois qualités fondamentales : la puissance, l’amour et 

l’autodiscipline. 

 

1. LA PUISSANCE DIVINE 

 

Être investi de la puissance de Dieu 

Un pasteur ne se contente pas de plaire aux gens en leur disant ce qu’ils veulent entendre. Sa 

mission repose sur un appel divin qui lui confère la capacité d’agir selon la volonté de Dieu. Sans 

cette puissance divine, il serait tenté de négliger des situations qui requièrent confrontation et 

guidance spirituelle. 

 

Exemples de puissance en action 

Prenons l’exemple d’une personne aux prises avec l’alcoolisme. Un pasteur qui cherche 

uniquement à éviter les conflits pourrait hésiter à lui parler et à l’aider. Pourtant, un vrai 

pasteur, animé de la puissance divine, osera l’approcher avec amour et vérité pour l’aider à 

surmonter ses difficultés. Un autre cas est celui d’un ancien de l’église qui s’éloigne de Dieu. Là 

encore, le pasteur doit agir avec force et sagesse pour encourager cette personne à renouer 

avec sa foi. 

 

2. L’AMOUR AUTHENTIQUE 

 

L’amour au cœur du ministère 

Le cœur du pasteur est un cœur rempli d’amour. Il doit s’intéresser sincèrement à la vie des 

fidèles et veiller à leurs besoins. Être pasteur ne signifie pas simplement prêcher, mais aussi se 

rendre disponible et attentif aux réalités de chacun. 

 

Manifestations concrètes de l’amour pastoral 

L’amour se manifeste dans les petites attentions. Être présent à un événement important dans 

la vie d’un fidèle, l’encourager dans ses épreuves, poser des questions sur son bien-être sont 

autant de gestes qui témoignent d’un amour véritable. Un pasteur attentif cherche à connaître 

les besoins de son peuple et à y répondre avec compassion et engagement. 



3. L’AUTODISCIPLINE 

 

L’importance de la discipline personnelle 

Un pasteur doit être discipliné dans tous les aspects de sa vie, fixant des limites claires et 

s’engageant à respecter des principes qui le protègent de l’adversité. L’autodiscipline est 

essentielle pour éviter les pièges qui pourraient entacher son ministère. 

 

Exemples d’autodiscipline 

Établir des règles comme ne pas rencontrer seul une personne du sexe opposé en thérapie peut 

sembler excessif, mais protège le pasteur contre tout malentendu ou tentation. L’autodiscipline 

concerne aussi l’organisation du temps : un pasteur doit consacrer des moments à la prière, à 

l’étude et à l’accomplissement de ses responsabilités. 

 

4. TROUVER L’ÉQUILIBRE 

 

Les dangers du déséquilibre 

Ces trois qualités — puissance, amour et autodiscipline — doivent être équilibrées. 

• Si un pasteur insiste sur la vérité sans amour, il peut être perçu comme dur et rigide. 

• S’il privilégie l’amour sans confrontation, il risque d’éviter des discussions nécessaires à 

la croissance spirituelle des fidèles. 

• S’il est trop discipliné sans chaleur humaine, son ministère peut devenir mécanique et 

distant. 

 

L’appel à une vie équilibrée 

Le pasteur doit continuellement évaluer où il se situe sur cet équilibre, afin de manifester 

pleinement son appel. Seule une harmonie entre ces trois éléments permet de mener un 

ministère authentique et efficace. 

 

CONCLUSION 

Le cœur du pasteur reflète son engagement envers Dieu et son peuple. Il est appelé à allier 

puissance, amour et autodiscipline pour guider ceux qui lui sont confiés. C’est en trouvant cet 

équilibre sous la direction du Saint-Esprit que son ministère portera du fruit et impactera les 

vies. 

 

 


