
1 
 

Le programme du mariage 
 

Introduction : Le programme du mariage 

Quand je suis devenu pasteur, lors de ma formation, on n'a jamais abordé les aspects pratiques 

comme un programme de mariage ou la rencontre avec un couple sur le point de se marier, ni le 

déroulement concret de la cérémonie. Quelles sont les questions ? Comment s'y prendre ? Il 

s'agissait souvent de trouver un mentor. On essaie tout ça. Mais je me souviens de la difficulté 

qu'il y avait au début à comprendre comment s'y prendre. Comment organiser un programme 

de mariage ? Que faire ? Qu'est-ce qui est inclus ? 

Développer son propre canon de mariage 

Je pense que la première chose à laquelle il faut penser, c'est qui vous êtes, votre tradition, ce 

qui vous convient pour une cérémonie de mariage. Et vous commencez par développer ce 

canon – je l'appellerai canon, votre propre canon de mariage. Comment voyez-vous un mariage 

? Quelle est votre tradition ? Quel est votre contexte local, votre communauté locale ? La façon 

dont un mariage se déroule en Amérique est souvent très différente de celle d'Afrique, d'Asie 

ou d'Europe. Chaque endroit, les communautés chrétiennes locales se sont rassemblées et ont 

adopté une approche similaire. 

Je vais maintenant vous parler de ce que j'utiliserais. J'ai d'ailleurs fourni un exemple de 

document PDF et un document Word du canon du pasteur Henry, qui illustrent en quelque 

sorte ma façon de faire et ma conception du mariage. Sachez que les gens viennent à vous et 

que des changements sont inévitables. Mais j'aime à penser qu'il faut savoir ce avec quoi on se 

sent à l'aise pour pouvoir communiquer en tant que leader. Cela ne signifie pas qu'il faut les 

intimider. Mais il est utile d'aborder la discussion avec un couple en sachant à quoi ressemble, 

selon vous, un exemple de cérémonie. Je vais en parler comme si c'était ce qui me semblait 

logique. Je vous invite, en tant que leader, à développer votre propre canon. Si vous pouvez 

vous inspirer de ce que je fais, Dieu merci. Je serai ravi de le partager. Mais comprenez bien. 

Élaborez votre propre canon de mariage. 

Organisation pratique d’une cérémonie de mariage 

Alors, comment organiser un programme, une cérémonie de mariage ? J'organiserais une 

réunion au moins deux mois à l'avance, si possible. Parfois, on se marie et on se retrouve une 

semaine à l'avance, ou quelqu'un est en déplacement. Je comprends. Mais je trouve que deux 

mois à l'avance, ça évite la pression du mariage la semaine suivante et tout se déroule mieux. 

Quel est l'ordre du jour de la réunion ? Tout d'abord, il faut partager les grandes lignes et le 

contenu de ce que vous êtes prêt à faire. Pourquoi est-ce que je dis ça ? Parce que si vous faites 



2 
 

l'inverse et demandez : « D'accord, que voulez-vous ? » Au début, je faisais ce genre de choses. 

Il y avait toutes sortes de disputes et il y avait même des conflits entre les mariés, car en fait, 

c'était eux qui étaient mariés. 

Je ne sais pas vraiment ce qu'ils veulent. Ils savent peut-être une chose : nous voulons du sable 

plutôt que des bougies. Tant mieux ! Très bien. Mais ils ne connaissent pas vraiment tous les 

détails d'une cérémonie de mariage, alors vous arrivez en premier avec un exemple de plan. 

Après cela, regardez à nouveau l'exemple de plan que j'utilise, puis partagez-le avec le couple et 

demandez-lui s'il perçoit des changements. Vous constaterez que la plupart du temps, ils seront 

tellement satisfaits de ce qu'ils ont vu qu'ils l'adopteront en grande partie, avec quelques 

modifications supplémentaires qui le rendront plus personnel. 

Les détails à anticiper 

Renseignez-vous sur les détails. Après avoir défini votre cérémonie, votre programme, etc., 

commencez à vous renseigner. Combien de personnes sont debout et qu'est-ce que cela signifie 

? Les parents s'entendent-ils bien ? Vont-ils s'asseoir ensemble ? Dans la culture occidentale, il 

arrive souvent qu'un mariage ait lieu après un divorce. Il faut donc déterminer où les parents 

s'assoiront et où les choses peuvent se passer sans créer de conflit le jour du mariage. 

Quel style d'ambiance le couple souhaite-t-il adopter ? Traditionnel, contemporain ? Ces 

sentiments sont différents en Occident. Traditionnel sera la musique traditionnelle, et lors de 

l'allumage du cierge de l'unité, par exemple, ils pourront chanter le Notre Père dans leur style 

traditionnel. Ou contemporain. Il peut s'agir d'un chant chrétien contemporain ou d'une 

ambiance musicale pendant la procession. 

Quand on connaît les détails, on parle de l'heure et des raisons. En Occident, on pourrait dire : « 

On se retrouve à 15 heures. » Et ça pourrait figurer au programme, et 15 heures pourrait être 

une heure idéale, car c'est le moment où l'on coiffe les filles et les garçons, et il n'est pas trop 

tard le samedi soir ou le dimanche. Parlons du temps. Même des questions comme : « Si on dit 

15 heures, votre famille sera-t-elle là à 15 heures pour qu'on puisse commencer à 15h30, ou 

est-ce une famille ponctuelle et ponctuelle, et 15 heures, c'est 15 heures ? » Ce sont tous des 

détails dont on parle lors de la planification, et qui rendent le jour J beaucoup plus facile. 
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Les rôles et la participation de la famille 

Et si des membres de la famille faisaient la lecture ou participaient à la cérémonie ? Vous 

pourriez avoir la cérémonie générale en tête et tout organiser. Mais il y a toujours une lecture 

des Écritures ? Un membre de la famille ferait-il une lecture ? Un chant ? Un solo ? Et la 

question des musiciens ou de la musique enregistrée ? Dans les endroits où il y a des 

ordinateurs au fond de l'église ou du sanctuaire, on peut tout enregistrer. Mais qu'en est-il du 

débat ? 

Voici certaines des choses que j'ai observées lors de nombreux mariages : souvent, vous pouvez 

mettre une musique en conserve et, d'une manière ou d'une autre, une demoiselle d'honneur 

ne fera pas ce qu'elle est censée faire et cela prend plus de temps.... La musique s'arrête. Je 

recommande donc toujours aux couples de faire appel à des musiciens, car ils peuvent réagir et 

rejouer le couplet. Même des questions comme « Préférez-vous une vidéo ou une photo ? 

Qu'est-ce qui est confortable pour les mariés ? » sont importantes. C'est le moment idéal pour 

obtenir la prononciation exacte des noms. Je vous conseille de la faire dès que possible afin que 

vous compreniez bien comment prononcer le nom. 

Anticiper les problèmes de santé ou d’émotion 

Cette question : y a-t-il des problèmes de santé lors de la cérémonie ? Connaissez-vous des 

personnes sujettes aux évanouissements ? Qu'en est-il des mariés, s'ils sont ouverts à un 

mariage plus long ou plus court ? Quels sont tous ces problèmes qui affectent la santé de 

chacun, à votre connaissance ? 

Lors de l'organisation de la cérémonie, il est souvent nécessaire de poser des questions sur 

certains aspects du deuil et de les aborder. Vous pourriez constater que l'un des parents a 

beaucoup de mal à laisser partir la jeune fille ou l'homme. Ce sont des sujets que vous pouvez 

aborder et comment les aborder lors du mariage. Vous pouvez même définir les attentes. Par 

exemple, dire que votre père risque de pleurer à chaudes larmes, ou qu'une semaine avant le 

mariage, votre père pourrait se comporter de manière très étrange, jeune fille. Et elle pourra y 

réfléchir. 

Ou même des choses comme, au cours des trois dernières semaines avant le mariage, vous 

pourriez ne plus avoir l'impression de vous aimer à cause de tout le stress. Même parler 

d'argent. Encouragez-les à ne pas dépenser tout votre argent ce jour-là. Réfléchissez-y avec 

pondération, avec un jugement objectif et pensez à être un intendant. S'ils veulent vraiment 

dépenser leur argent et qu'ils en ont, alors d'un autre côté, c'est leur argent. Mais vous essayez 

d'être le son de la permission qui dit : « Écoutez, le plus important, c'est que vous soyez mariés 

devant Dieu. » 
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Les aspects pastoraux et la personnalisation 

C'est souvent le moment d'aborder d'autres aspects de la pastorale, d'autres questions. 

Demandez-leur si vous avez des questions sur la cérémonie, le mariage, votre famille, 

auxquelles vous pourriez apporter votre aide en tant que pasteur. Lors de votre rencontre, vous 

aborderez les questions de méthode et leur demanderez : « Avez-vous un verset préféré ? » 

Durée des messages. En Occident, la durée des messages est généralement de dix minutes, 

voire cinq, voire dix. Je vais vous dire. En Occident, en tout cas, les longs messages ne sont pas 

considérés comme utiles actuellement. Je dirais donc dix minutes maximum, voire quinze. Mais 

cinq à dix minutes, au moins aux États-Unis, sont considérées comme idéales actuellement. Où 

que vous soyez, renseignez-vous sur la durée des messages pour ce couple.... Lorsque vous 

préparez ce message pendant que vous discutez avec eux, lors de cette réunion sur la 

cérémonie, lorsque vous avez posé des questions sur le verset et la longueur du message, vous 

devez déjà chercher un angle. Je vais télécharger un message de mariage d'environ cinq 

minutes, tiré d'une vraie cérémonie que j'ai célébrée. Vous pourrez cliquer dessus et voir 

comment j'ai traité l'angle du mariage et comment j'ai retenu le verset préféré de ce couple. Il 

s'agissait de rendre grâce et de tout le reste, et vous pourrez voir comment je rédigerais un 

message de mariage. 

L’essentiel : accompagner et bénir le couple 

Lorsque nous réfléchissons à l'organisation d'une cérémonie, l'essentiel est de rencontrer le 

couple. Il s'agit de nouer des liens, de poser des questions. Il s'agit de trouver le juste milieu 

pour servir le couple pour lequel nous célébrons la cérémonie. C'est un moment de répit pour 

tisser des liens en vue d'une future implication dans l'Église. Alors, lorsque vous préparez la 

cérémonie, gardez à l'esprit la forêt et l'arbre. Ne soyez pas perfectionniste et tendu sur chaque 

détail au point de vous mettre la pression, vous et le couple. 

Profitez plutôt de cette occasion pour leur offrir un merveilleux jour de mariage. Et oui, vous 

devrez vous efforcer de réussir, de faire preuve de courage et de porter une attention 

particulière aux détails. Mais créez une ambiance particulière : comment rendre ce jour spécial 

? Comment la cérémonie reflète-t-elle votre personnalité, reflète-t-elle la merveilleuse tradition 

du mariage et la culture familiale ? Vous avez l'occasion de créer quelque chose d'unique qui 

bénira la vie du jeune couple que Dieu vous a confié. 


