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Message de mariage 
Carl George 

 

Introduction au Message de Mariage 

Le message de mariage. Que faites-vous concrètement ? Comment le concoctez-vous ? Une 

méditation ou un sermon ? Je tiens à préciser que les attentes varient selon les pays. Je me 

souviens qu'il y a une vingtaine d'années, lorsque j'étais pasteur, on entendait souvent des 

messages de mariage, des sermons de mariage aux États-Unis. Il y avait la cérémonie de 

mariage et le prédicateur prêchait un message. Trente minutes en plein milieu de la cérémonie. 

Il y a des endroits où les mariés et toute la famille s'assoient sur les bancs pendant que le 

pasteur prêche un message de mariage. Peut-être vivez-vous dans un endroit du monde où cela 

se produit encore. 

 

Pratiques selon les Régions 

Aux États-Unis, c'est en quelque sorte intégré à la méditation de mariage. Je vais en parler, car 

c'est ce que nous faisons ici. Si vous êtes ailleurs, où il s'agit plutôt d'un sermon de mariage, je 

vous conseillerais de faire appel à un mentor local pour en parler un peu, ou simplement 

prononcer un sermon comme vous le faites lors du culte. Mais la méditation de mariage est ce 

que nous voyons le plus souvent dans la région où j'exerce actuellement. Il s'agit de comprendre 

comment le message de mariage s'articule autour de la vie ou des personnes impliquées, et sa 

durée est d'environ cinq à quinze minutes. 

 

Préparation du Message 

Comment y parvenir ? Lors de la dernière présentation, j'ai parlé d'interviewer le couple lors du 

lancement du programme. Vous y trouverez de nombreuses idées. À cette époque ou à une 

autre, consultez des versets sur le mariage si le sujet n'a pas été abordé en profondeur ou si 

vous n'avez pas toutes les informations nécessaires. Trouvez des idées de versets sur le mariage 

à cette époque. Par exemple, Genèse 2:24 : « L'homme quittera son père et sa mère. » 

Ecclésiaste 4:12 parle du cordon à trois brins. Ou Luc 6:38 : « Donnez, et il vous sera donné. » 1 

Corinthiens 13 est un excellent passage sur l'amour. Éphésiens 5 parle du mari et de la femme.  

 

L'apôtre Paul en parle, etc. 

Il existe bien d'autres endroits où vous pouvez aller. Et lorsque vous interviewez le couple, 

renseignez-vous sur les lieux de mariage les plus importants, entre autres. Si le couple ne trouve 

pas de verset de mariage, il est judicieux de lui demander de choisir parmi plusieurs versets que 

vous connaissez ou de vous en proposer un nouveau. Parfois, ils n'ont pas de verset de mariage 

préféré, voire aucun. En tant que pasteur, vous pouvez les y aider. Comme je l'ai déjà 
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mentionné, lorsque vous interviewez le couple, il faut trouver cet angle. Comment la pensée ou 

le thème du passage les touche-t-il ou les encourage-t-il ? 

 

Exemple de Message 

Je vous ai envoyé un exemple de message. Le couple qui y figure a choisi 1 Thessaloniciens 5:18 

: « Rendez grâces en toutes circonstances, car telle est la volonté de Dieu à votre égard en Jésus-

Christ. » Dans ce message, vous remarquerez que le thème de l'action de grâces reviendra sans 

cesse et sera également lié à la vie réelle du couple pour lequel je célèbre la cérémonie. Il faut 

donc que ce thème ressurgisse tout en vous connectant à la vie réelle des personnes présentes. 

 

Conseils de Sagesse pour le Message de Mariage 

Je vais vous parler de quelques conseils de sagesse à retenir chaque fois que vous célébrez un 

mariage ou que vous écrivez un message de mariage. Il faut éviter de critiquer le mariage. 

Malheureusement, beaucoup de pasteurs et de responsables, lorsqu'une personne se marie, 

s'attardent sur le fait que le mariage est une pratique courante aujourd'hui. C'est presque 

comme le deuxième point : ne rendez pas le mariage sans espoir. Ne rendez pas le mariage sans 

espoir. On dirait plutôt : « Vous savez, très peu de gens restent mariés aujourd'hui. La moitié des 

gens divorcent. » 

Quand quelqu'un se marie, évitez de critiquer l'institution du mariage ou de critiquer le manque 

d'attention des hommes envers leurs femmes de nos jours, qui ne pensent qu'au football ou aux 

statistiques. Je vous le dis. Évitez tout simplement de critiquer et de désespérer. Vous n'êtes pas 

là pour rendre quelqu'un si pervers et gâcher la journée de ceux que vous épousez. 

N'embarrassez pas le couple. Parfois, les pasteurs ne prêtent pas vraiment attention. Imaginez 

un homme un peu négligé. C'est sa personnalité fondamentale. Et aujourd'hui, il porte un très 

beau smoking et il a l'air très soigné. Et puis, une femme très soignée et très exigeante épouse 

l'homme négligé. Donc, vous avez l'homme négligé et la femme très soignée. Maintenant, ce 

que vous pouvez faire, c'est les rendre drôles, comme si Joe le négligé épousait Nelly la soignée, 

et tout le monde rit. Mais au fond, le couple ne trouve peut-être pas ces détails d'eux-mêmes 

très désirables. Au lieu de cela, privilégiez les aspects positifs de leurs différences qui forment 

une combinaison géniale. 

Ne vous mettez pas trop en avant. J'ai vu cela se produire dans des messages de mariage, où il y 

a dix minutes de discussion et huit minutes consacrées à une expérience vécue par le pasteur. « 

Vous savez, au début de notre mariage, ma femme et moi avons fait une alliance : nous allions 

faire ceci, nous avons fait cela, puis ceci est arrivé, puis cela est arrivé, puis cela est arrivé. Ce 

que je veux vous dire, à vous, couple, c'est d'apprendre de nous. » Vous ne prenez pas vraiment 

les Écritures en pratique et n'encouragez pas vraiment le couple dans sa vie. Vous vous 

concentrez sur vous-même. 
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Ne soyez pas trop supérieur ou moralisateur, là où vous êtes. Vous les avez devant vous, et 

maintenant vous commencez à dire : « Et vous devriez… Et une femme devrait… Et un mari 

devrait. En tant qu'Église de Dieu ici, nous devrions tous… » et à afficher une attitude de 

supériorité. 

Enfin, un sourire par-ci par-là. Mais encore une fois, n'en faites pas trop. J'ai parfois vu des 

choses où tout le monde est content, mais le pasteur n'est pas content. Pas un seul sourire. On 

croirait à un enterrement. 

 

Conclusion : L'Importance du Message 

Ce n'est pas un mariage. Vous avez donc l'occasion de bénir un couple, de l'encourager et de le 

saisir. Offrez une opportunité avec sérieux et apportez de la joie à ceux pour qui vous faites la 

cérémonie. Un message est une excellente occasion. Je vous le dis. Mémorisez-le. Oui, vous 

pouvez le regarder. Mais mieux encore, mémorisez-le. Et ne vous sentez pas obligé de tout 

retenir. Si vous devez l'écrire, pas de problème. Mais essayez au moins de le mémoriser un peu 

au préalable. Essayez parfois, si vous l'avez écrit, de regarder les mariés dans les yeux. Ce ne 

sont que quelques réflexions de sagesse, quelques mots de conclusion pour rendre ce mariage 

spécial. Ce message est spécial pour ceux avec qui vous célébrez la cérémonie. 

 


